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報告人：新竹市建築師公會 

        黃俊憲  建築師 

         新竹市公共建築物無障礙設施勘檢委員 

                中華大學建築及都市計畫系講師 

 

          

   無障礙法規及規劃原則 
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   報  告  大  綱 

◆ 一.公共建築物法令體系及規定 

◆ 二.設計規範通則 

◆ 三.無障礙設施設計重點說明 

◆ 四.實例說明 



一.公共建築物 

   法令體系及規定 
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69.06.02 

殘障福利法 

77.12.12 

增訂建築技術規則第
十章公共建築物殘障
者使用設施 

79.01.24 

修正殘障 

福利法 

84.06.16 

身心障礙者保護法 

第56條及71條 

0.1相關法令制定沿革與說明  

85.11.27 
修訂建築技術規則第
十章公共建築物行動
不便者使用設施 102.1.1 

修訂建築技術規則第
十章無障礙建築物 

96.7.11 
修正身心障礙者 

權益保障法 

97.7.1 
修訂建築技術規則第
十章公共建築物行動
不便者使用設施 
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▓ 身心障礙者權益保障法 96.7.11 

新建公共建築物及活動場所，應規劃設置
便於各類身心障礙者行動與使用之設施及
設備。未符合規定者，不得核發建築執照
或對外開放使用。 

前項無障礙設備及設施之設置規定，由中
央目的事業主管機關於其相關法令定之。 
 

第57條 

97.7.1 

建築技術規則第十章公共 

建築物行動不便者使用設施 
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▓ 身心障礙者權益保障法 96.7.11 

公共建築物及活動場所之無障礙設備及設施
不符合前項規定者，各級目的事業主管機關
應令其所有權人或管理機關負責人改善。 

第57條 

(第3項前段) 

1.建築技術規則第十章公共建築物 
  行動不便者使用設施 
2.建築物無障礙設施設計規範(#167) 

3.溯及既往規定 
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但因軍事管制、古蹟維護、自然環境因素、建
築物構造或設備限制等特殊情形，設置無障礙
設備及設施確有困難者，得由所有權人或管理
機關負責人提具替代改善計畫，申報各級目的
事業主管機關核定，並核定改善期限。 

第57條 

(第3項後段) 

當地主管建築機關應由相關主管單位、
建築師公會、各障礙類別之身心障礙團
體並邀請有關之專家學者組設公共建築

物行動不便者使用設施改善諮詢及審
查小組 

▓ 身心障礙者權益保障法 96.7.11 
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▓ 身心障礙者權益保障法 96.7.11 

違反第57條第3項規定未改善或未提具替代改善
計畫或未依核定改善計畫之期限改善完成者，各
級目的事業主管機關除得勒令停止其使用外，處
其所有權人或管理機關負責人新臺幣六萬元以上
三十萬元以下罰鍰，並限期改善；屆期未改善者
，得按次處罰至其改善完成為止；必要時，得停
止供水、供電或封閉、強制拆除。 
前項罰鍰收入應成立基金，供作改善及推動無障
礙設備與設施經費使用；基金之收支、保管及運
用辦法，由中央目的事業主管機關定之。 

第88條 



9/148 

   1.1 無障礙生活環境與無障礙建築環境 

無障礙生活環境包括自助器具、生活輔具、建築設備、單位空間、
建築物、社區、都市環境、交通工具等 
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1.2 建築物無障礙設施定義 

 又稱為行動不便者使用設施，係指定著於建築物之建

築構件，可使建築物或空間為行動不便者可自行到達、

進出並使用。 
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1.2 建築物無障礙設施定義 
 無障礙設施包括 

  1.室外引導通路 

  2.坡道及扶手 

  3.避難層出入口 

  4.室內出入口 

  5.室內通路走廊 

  6.樓梯 

  7.昇降設施 

  8.廁所盥洗室 

  9.浴室 

  10.輪椅觀眾席 

  11.停車位。 
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  1.3 無障礙建築環境法令規定要素 

1.設置範圍﹙Scoping﹚ 

  哪些場所﹙Where﹚.什麼設施﹙What﹚.數量﹙How 

Many﹚ 

  例如學校建築物應設置哪些無障礙設施，且其數量應為多少 

2.設計規定﹙Technical﹚ 

   無障礙設施應如何設計﹙How﹚ 

   例如無障礙廁所，馬桶中心線與扶手之 

   距離必須為35公分 
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已領得建築執照之公共建築物無障礙設施與設備提具替代
改善計畫作業程序及認定原則  97年5月9日修正，97年7月3日生效 

        1.9 既有公共建築物適用規定 

三、公共建築物因軍事管制、古蹟維護、自然環境因素、建築物構造或設備
限制等特殊情形，設置無障礙設備及設施確有困難者，其替代改善計畫，依
下列規定辦理： 

1.建築物已依85年11月27日修正施行之本規則建築設計施工編第十章規定設
置或核定之替代改善計畫改善者，視同具替代性功能。 

2.公共建築物未改善者，得依85年11月27日修正施行之本規則建築設計施工
編第十章規定改善，視同具替代性功能。 

3.前項建築物經當地主管建築機關認定應改善者，應辦理改善 。 

四、97年7月1日本規則修正施行前已領得建造執照，於施工中尚未領得使用
執照之建築物，在程序未終結前，仍得適用原建造執照申請時之本規則規定。  
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二、設計規範通則 
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15 

行動不便者與生活不便者 

1.行動不便者： 
   肢體、視覺、聽覺障礙者。 

2.生活不便者： 
   智能、認知障礙者 

3.暫時不便者： 
   兒童、孕婦、 

   抱小孩的媽媽、 

   提重物的人、 

   受傷的人。 
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通用設計是世界潮流 
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用通用設計建構無障礙環境 

 建築環境的規劃與設計，不只強調硬體設施的無障礙，更
強調一個人性化的無障礙環境。 

 

 儘可能的設計出讓所有人都能使用的建築物、空間、環境
及產品（design for all） ， 強調人性化的設計。 

 



   

通用性
設計 

無障礙
設計 

鼓勵性
規範 

強制性
法令 

入口處平坦無高差 

不符無障礙需求 

入口高差處增設坡道 

入口高差處設階梯 

以大門入口
為例    

3.2.8.1 通用及無障礙環境設計之比較 
    坡道  11 
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不符通用設計 

斜坡道 

GL-FL高差階梯 
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通用化設計-行無礙-可及 

建築線至入口處無高差-通用化設計-優於設計規範 
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2.3 設計規範架構 

 包括：基本尺寸、結帳櫃檯、
服務台等提供設計參考。 

共分為九章：總則、無障礙通
路、樓梯、昇降設備、廁所盥
洗室、浴室、輪椅觀眾席位、
停車位、無障礙標誌。 

強制性規定 

參考性規定 



22/148 

  2.4  性能規定 

102適用範圍 

 建築物無障礙設施設計

依本規範規定。但經檢

附申請書及評估報告或

其他證明文件，向中央

主管建築機關申請認可

者，其設計得不適用本

規範一部或全部之規定。 
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 2.5  通則 

 103.1 尺寸：沒有註明
“最大”、“最小”或
範圍如「3 - 5」的尺
寸者，其誤差為+3％。  

 本規範所有圖表，除非
特別註明者，皆為規定
之一部份。 

__ 



  

 三、無障礙設施設計重點 

1. 無障礙通路 

2. 避難層坡道 

3. 扶手 

4. 樓梯 

5. 昇降機 

6. 停車空間 

7. 廁所 

8. 輪椅觀眾席位 

9. 無障礙標誌 
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 3.1 無障礙通路 

建築線（道路或人行道）至
建築物主要出入口，或基地
內各幢建築物間設有引導設
施之通路，作為無障礙通路
之室外通路應符合本點規定。  

包括：室外通路、室內走廊、出入口及門、坡道、 

      昇降機及輪椅升降台。 

  無障礙通路 1 
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               3.1.1 無障礙通路 

重點 

1.連續性 

2.無高低差：高低差0.5公分以下 

3.寬度：淨寬90公分、室外通道130公分、室內走廊120公分

以上 

4.路面：堅硬、平整、防滑、開口1.3公分以下 

5.淨高：室外200公分以上、室內190公分以上 

6.突出物：突出牆面10公分以下 

7.出入口：淨寬80公分以上，設備具可及性與操作性 

  無障礙通路 2 
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3.1.2 高低差規定 

301.3高低差：高低差在0.5

公分至3公分者，應作1/2

之斜角處理，高低差在0.5

公分以下者得不受限制；

高低差大於3公分者，應設

置符合本規範之「坡道」、

「昇降機」或「輪椅升降

台」。 圖301.3.1 

  無障礙通路 3 
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            3.1.3 通路寬度 

輪椅尺寸：寬60-68公分 

                   長120公分 

淨止尺寸：寬75公分 

                  長120公分 

通路淨寬：90公分 

入口淨寬：80公分 

迴轉直徑：150公分 

圖204.2.5 

  無障礙通路 4 

5 
75 
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圖204.2.2 
圖204.2.3 

圖204.2.4 

    3.1.3.1 不同需求通道寬度 

  無障礙通路 5 
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       3.1.3.2 通路寬度 

 室外通路淨寬不

得小於130公分。 

 室內走廊淨寬不

得小於120公分。 

圖204.2.2 

  無障礙通路 6 
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3.1.4 通路地面應平整、堅固、防滑 

  無障礙通路 7 
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3.1.5  開口限制 

 302.2.4開口：通路130

公分範圍內，應儘量不

設置水溝格柵或其他開

口，如需設置，其水溝

格柵或其他開口在主要

行進之方向，開口不得

大於1.3公分。  圖302.2.4 

  無障礙通路  10 



溝蓋格柵 

開口方向與大小 

  無障礙通路 11 
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  無障礙通路 12 

格柵開口太大， 

對大家都是陷阱 



格柵蓋板 

  無障礙通路  13 



圖203.2.5 

室外通路淨高不得小於200公
分，地面起60-200公分之範
圍，不得有10公分以上之懸
空突出物，如為必要設置之
突出物，應設置警示或其他
防撞設施 。 

  3.1.6 通路不得有突出物 

  無障礙通路  15 
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將滅火器放置於角落，

雖可避免撞及，惟因走

道邊緣不平整﹙有柱子

突出﹚，影響視障者行

進，並非良好作法  

預先於牆壁設凹

洞以放置滅火器，

為最佳做法  

  無障礙通路 15 
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            3.1.7 出入口 

重點： 

1. 寬度：淨寬80公分以上 

2. 高差：儘量不設門檻 

3. 操作空間：如通道寬度小於150公分，且有門扇
時需注意留設操作空間 

4. 開門操作性：有門扇時需注意開門操作性 

  無障礙通路16 


